
Лето 

в детском саду 



Лето – удивительная и благодатная 

пора, когда детям можно вдоволь 

гулять, бегать и прыгать. Именно в 

этот период они много 

времени проводят на воздухе.  

Очень важно так организовать жизнь 

дошкольников, чтобы каждый день 

приносил им что-то новое, был 

наполнен интересным содержанием, 

чтобы воспоминания о летнем 

времени, играх, прогулках, праздниках 

и развлечениях, интересных эпизодах 

из их жизни еще долго радовали детей.  



Основная цель коллектива МБДОУ «Детский сад 
№ 5 «Радуга» в летнее время это общее 
оздоровление и укрепление детского организма.  



Постоянное пребывание детей на свежем воздухе, многообразие форм, красок 

и звуков в природе, множество разных переживаний и новых впечатлений, 

богатая витаминами пища, раздолье для движений в природных условиях – 

все это даёт ребёнку значительный физический и эмоциональный запас сил 

для успешного полноценного развития и повышения иммунитета. 


